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1. ASB Gesundheitslauf am 12. Juni 2016 - Laufen für den guten Zweck 

 
Der ASB Ortsverband Neustadt / Sachsen e.V. ist Veranstalter des 1. ASB Gesundheitslaufes. Alle Interessierten, 
die Freude an der Bewegung haben, sind zu diesem familienfreundlichen Sportereignis sehr herzlich eingeladen.  
 
Die Veranstaltung findet am Sonntag, den 12. Juni 2016 im Volksbankstadion in Neustadt statt.  
 
Mit dieser Laufveranstaltung möchten die Organisatoren des ASB Ortsverbandes Neustadt zahlreiche 
Kindereinrichtungen, Schulen, Vereine, Mitstreiter aus der regionalen Wirtschaft, Akteure des gesellschaftlichen 
und öffentlichen Lebens ansprechen und für die Idee des gemeinsamen Laufens begeistern. Auf den 
unterschiedlichsten Laufstrecken können aktive Läufer und solche, die es werden wollen, ihren Fitnesszustand 
testen. Informationen zu den vielseitigen Laufangeboten für Groß und Klein finden Sie unter: 
 www.asb-neustadt-sachsen.de. 
 
Die individuellen Laufzeiten werden in Zusammenarbeit mit der Firma Bär-Service gemessen und im Internet 
veröffentlicht. Jeder Teilnehmer wird mit einer Medaille und Urkunde für  seine Leistungen geehrt. 
   
Dieser 1. ASB Gesundheitslauf trägt zuzüglich Benefizcharakter. Gern können Sie sich bei diesem sportlichen 
Zusammentreffen mit einem Sponsoring zu Gunsten der ASB Kindereinrichtungen engagieren. Die 
Schirmherrschaft zum 1. ASB Gesundheitslauf hat Herr Jens Michel, Mitglied des Sächsischen Landtages 
übernommen. Ein attraktives Veranstaltungsportfolio unterhält Läufer und Gäste rund um das Laufprogramm. 
Kleine Besucher können sich auf eine große Teddybastelaktion mit der SonneBÄRger Teddywerkstatt, 
Animationen am ASB Kreativo-Mobil, Kinderschminken und vieles mehr freuen. Für akustische Unterhaltung 
sorgen das Schalmeienorchester Polenz und der MDR-Moderator Bodo Giessner. Zudem überzeugen 
verschiedene Informationsstände mit Tipps zum gesunden Leben. Ein umfangreiches Imbiss- und 
Getränkeangebot wird die Gäste kulinarisch verwöhnen.  
 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme getreu dem Motto: MACHEN SIE MIT! – BLEIBEN SIE FIT! 


